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A. 
     Introducción 

 
Este documento presenta los pasos a seguir para las actividades más comunes dentro 
del Aula CINOC Virtual.  
 
El entorno de aprendizaje Aula CINOC Virtual presenta la integración de mecanismos, 

recursos y actividades que permitirán dar continuidad a tus cursos mediante el uso de la 
tecnología. La IES CINOC le apuesta a tu crecimiento y calidad académica, por eso con 
el uso de esta plataforma podrás culminar tus clases, crear autonomía y explorar nuevas 
maneras de obtener conocimiento. 
 
 
EN EL AULA VIRTUAL PODRÁS: 
 

 Acceder al material teórico y práctico de tu curso, mediante videos, documentos, 
actividades interactivas y demás. 

 Desarrollar propuestas de desempeño, conocimiento y evaluativas por medio de 
distintas actividades que van desde lecciones, archivos adjuntos, hasta talleres 
y cuestionarios. 

 Interactuar con tus compañeros y docente de manera oficial y segura mediante 
los espacios adecuados para ello. 

 Hacer seguimiento de tus cursos y valoración de las actividades 
 
 
 

Disfruta de esta apuesta por tu futuro ¡Es la IES CINOC en línea! 
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B. 
       Iniciar sesión 

 Instructivo de Ingreso al Campus CINOC Virtual 
En la barra de tu navegador digita la siguiente dirección electrónica:  
 
 

https://www.cinocvirtual.edu.co 
 
 
Aparecerá a continuación el Campus CINOC Virtual. 

 
  
 
 

Los recuadros de color azul, indican los puntos 
de acceso al Aula CINOC Virtual. 
 

1) Menú Inicial 

2) Recuadros de Acceso en el Banner 

3) Sección Recursos CINOC 
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Ahora aparecerá la interfaz de acceso al Aula Virtual. El usuario de acceso para este 
recurso será el correo electrónico personal y la contraseña será genérica para todos los 
nuevos estudiantes, la misma sugerirá cambio una vez el usuario acceda exitosamente. 
 

Usuario: correopersonal@serviciodecorreo.com 
Contraseña: Virtual.2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Nota: Al asignar la nueva contraseña, ten en cuenta todas las recomendaciones 

de seguridad que sugiere la plataforma, pues a partir de ahora esta cuenta será tu 

responsabilidad. 
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Sí has ingresado satisfactoriamente al Aula Virtual de Aprendizaje, aparecerá la siguiente 
ventana, ahora te encuentras en el Área Personal del aula virtual, desde aquí tendrás 
acceso directo a los cursos que perteneces como estudiante y datos estadísticos de los 
mismos: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Importante: Sí tienes dificultades para ingresar al Aula CINOC Virtual, por favor envía 

de inmediato un correo a admin_moodle@iescinoc.edu.co describiendo la situación 
específica. 
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C. 
Olvidé mi contraseña o nombre de usuario 

Sí has olvidado tus datos de acceso al Aula CINOC Virtual, da clic en el enlace 
¿Contraseña olvidada? ubicado en el inicio del aula 
 

 

  

 

 
 

   

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Esta acción te direccionará a una vista similar a la de la imagen a continuación. Aquí 
podrás colocar tu nombre de usuario o correo electrónico con el que fuiste registrado en 
la plataforma y enviar la búsqueda.  
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Una vez des clic en el botón BUSCAR, aparecerá un mensaje informativo que te enviará 
directamente a tu correo, para continuar con el restablecimiento de tu contraseña.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ya en tu correo, ingresa al mensaje y da clic en el enlace que contiene el mismo. 
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Ahora asigna tu nueva contraseña, confírmala y guarda los cambios. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOTA: La mayoría de los correos de recuperación de contraseña, llegan a la sección 

SPAM del correo, no olvides revisar allí, sí el correo no está en la bandeja de entrada. 
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D. 
Mis cursos inscritos   

Accede a tus cursos desde el menú lateral izquierdo, puedes visualizarlos desde Área 
personal o Mis cursos.  Dando clic en cualquiera de ellos podrá acceder a la página 
principal de dicho curso y su contenido.  
Esta es una vista similar a la de la sección mencionada.  
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E. 
Dentro de un curso 

La página principal de un curso en el Aula CINOC Virtual comprende las siguientes 
secciones de navegación y unidades de aprendizaje proporcionadas por el docente. Ten 
en cuenta hacer lectura de los documentos introductorios al curso, residentes en la 
Unidad 0 o introductoria. 
La sección de comunicación y apoyo te brinda un espacio para mantenerte al tanto de 
eventos, evaluaciones y avisos importantes, además expresar sus inquietudes 
académicas y técnicas. 
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F. 
Página principal del Aula CINOC Virtual 

La interfaz inicial de aula será el Área Personal. En la barra superior de la misma, aparece 
la sub marca del Aula CINOC Virtual, al dar clic en ella podrás volver al área personal en 
el momento que lo desees. También aquí encontrarás el ícono para ocultar o ampliar el 
menú principal, ícono de pantalla completa, accesos recientes, idioma del entorno, 
búsqueda, notificaciones y menú personal desplegable desde el nombre de usuario. 
 
 

 

 

 

Al posar el mouse sobre el nombre de usuario aparece un menú desplegable que 
proporciona acceso rápido a los ajustes personales del usuario, además, permite el cierre 
de sesión del aula virtual de forma adecuada y segura. 
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G. 
Perfil 

Accede a tu perfil personal dando clic en Perfil.  
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Como resultado de dicha acción, aparecerá la siguiente interfaz. Desde la pestaña Editar 
perfil podrás diligenciar los campos básicos de información personal.  

 

 

 
 

 

 

 

Procede a dar clic a la rueda dentada ubicada en la esquina. Y seguidamente al enlace 

“Editar Perfil” 

 

 

 

 

 

Edita y agrega información a los campos que desees. Al descender, te encontrarás con 

el índice “Imagen del usuario”, arrastra la imagen hasta el recuadro o haz clic sobre la 

flecha para la subida de archivos desde cualquier carpeta que tengas disponible. 
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Procede a seleccionar el archivo de subida y haz clic sobre “Subir archivo” 
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Da clic en la opción “Actualizar información personal” 
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H. 
Calificaciones 

El aula virtual presenta un espacio destinado para revisar, cuando lo consideres 

pertinente, la valoración otorgada a las actividades realizadas por ti en el libro de 

Calificaciones.  

 

 

 
 

 
 

 
 

Da clic sobre el curso del cual desees conocer tus notas y visualiza las actividades 
realizadas, la valoración dada por el docente, el porcentaje y el aporte de esa actividad 

al curso. Sí bien acá se almacenará gran parte de las calificaciones, ten en cuenta que 
el recurso oficial de reporte de notas es el software académico Q10 
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I. 
Mensajes 

El Aula CINOC Virtual también cuenta con una sección de mensajería instantánea. 

 

 

 

 

 

Al ingresar a ella, se muestra el cajón de mensajería dividido entre mensajes destacados 

(con estrella), mensajes grupales y mensajes personales. Ahora cada usuario tiene su 

propio espacio personal en donde puede añadir mensajes, enlaces y notas para uso 

posterior. 
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Sí das clic en el ícono del engrane, podrás verificar y modificar las configuraciones de 

privacidad, preferencias de notificaciones y la opción para presionar ENTER para enviar 
mensajes. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Para iniciar una conversación con el docente o tus compañeros, accede al curso y luego 
desde el menú de navegación, haz clic en participantes, ve al perfil del usuario haciendo 

clic su nombre.  
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Desde el botón Añadir a tus contactos se enviará una solicitud al usuario, cuando la 

misma sea aceptada se agregará a tu lista de contactos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Desde el botón “Mensaje” podrás iniciar una conversación en privado con el usuario. 
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J. 
Calendario 

Dentro del menú lateral izquierdo, podrás acceder al calendario académico de tu curso. 
Con éste, podrás tener una visión organizada de las fechas y plazos importantes para el 

seguimiento de la asignatura: fechas de examen, de entrega de trabajos, reuniones de 

tutoría, entre otros. 
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K. 
Foro 

La actividad foro permite a los participantes tener discusiones asincrónicas, es decir 
discusiones que tienen lugar durante un período prolongado de tiempo. 

Hay varios tipos de foros dentro de la plataforma, pero será el docente quién elija el 
formato que más se ajuste al propósito académico. También es importante que sepas, 
que todos los cursos cuentan con la actividad foro. 

 

Para participar en un foro, haz lectura de la descripción del mismo para entender el 
contexto del aporte a realizar, una vez tengas clara la intensión de tu participación en la 
actividad, solo debes dar clic en el botón Añadir un nuevo tema de discusión 
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Asigna un nombre al asunto y continúa relacionando la información en el campo Mensaje, 

desde las opciones que aparecen en la parte superior de este campo, podrás adjuntar 
archivos o dar estilo a tu intervención, por último, presiona el botón Enviar al foro 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A continuación, aparecerán las participaciones en el foro. 
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L. 
Tarea 

La actividad tarea permite el adjunto de cualquier archivo digital; puedes agregar 
documentos de texto, hojas de cálculo, imágenes, audio, vídeos, entre otros. 
Alternativamente, o como complemento, la tarea puede requerir que los estudiantes 
escriban texto directamente en un campo utilizando el editor de texto.  

 

Para añadir una tarea, haz lectura de la descripción de la misma para entender el 
contexto de la actividad y los posibles requerimientos para una buena calificación, ahora 
solo debes dar clic en el botón Añadir entrega 
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Selecciona los archivos dando clic al recuadro o arrástralos hasta la fecha de subida 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sí ya adjuntaste todos los archivos necesarios, da clic en Guardar Cambios. Una vez 

envíes la tarea, el aula virtual permitirá editar o borrar tu intervención de ser necesario, 

ten en cuenta que estas acciones serán limitadas por fecha de finalización de la tarea. 
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M. 
Cuestionario 

Esta actividad te permitirá resolver un cuestionario en línea, con distintos tipos de 
preguntas y la posibilidad de recibir realimentación y la calificación del mismo dentro del 
aula. 

 
 
Para iniciar el cuestionario da clic en el botón Intente resolver el cuestionario ahora 
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Responde las preguntas allí planteadas y navega por el cuestionario haciendo clic sobre 
el botón siguiente página o seleccionando el número de la pregunta en la barra lateral 

derecha, allí también podrás observar el tiempo restante con el que cuentas para terminar 
la actividad.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Una vez contestes todas las preguntas da clic en Terminar intento, esto te llevará a la 

página resumen del intento donde podrás verificar que las respuestas se hayan guardado 

correctamente. 
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Finalmente, clic en Enviar todo y terminar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Como resultado se mostrará la calificación de forma inmediata y el resumen final del 

cuestionario. 
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